
ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

19:30 22:30 INFANTIS FEMININOS

PERÍODO DE TREINOS

09:15 09:30 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 1º Grupo (1 a 8)

09:30 09:45 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 2º Grupo (9 a 15)

09:45 10:00 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 3º Grupo (16 a 22)

10:00 CERIMÓNIA DE ABERTURA

PERÍODO DE PROVAS

PROVA INFANTIS FEMININOS - 1 a 22

PERÍODO DE TREINOS

+/- 12:45 13:00 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 4º Grupo (23 a 29)

13:00 13:15 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 5º Grupo (30 a 36)

13:15 13:30 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 6º Grupo (37 a 43)

+/- 13:30 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INFANTIS FEMININOS - 23 a 43

PERÍODO DE TREINOS

+/- 16:00 16:15 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 7º Grupo (44 a 50)

16:15 16:30 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 8º Grupo (51 a 57)

16:30 16:45 TREINO INFANTIS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 9º Grupo (58 a 64)

+/- 16:45 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INFANTIS FEMININOS - 44 a 64

ENTREGA DE MEDALHAS

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

INICIADOS FEMININOS

SEXTA FEIRA, 20 DE JULHO DE 2018

SÁBADO, 21 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

09:15 09:30 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 1º Grupo (1 a 8)

09:30 09:45 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 2º Grupo (9 a 15)

09:45 10:00 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 3º Grupo (16 a 22)

10:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INICIADOS FEMININOS - 1 a 22

PERÍODO DE TREINOS

+/- 12:30 12:45 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 4º Grupo (23 a 29)

12:45 13:00 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 5º Grupo (30 a 36)

13:00 13:15 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 6º Grupo (37 a 43)

+/- 13:15 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INICIADOS FEMININOS - 23 a 43

PERÍODO DE TREINOS

+/- 16:00 16:15 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 7º Grupo (44 a 50)

16:15 16:30 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 8º Grupo (51 a 57)

16:30 16:45 TREINO INICIADOS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 9º Grupo (58 a 64)

+/- 16:45 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INICIADOS FEMININOS - 44 a 64

ENTREGA DE MEDALHAS

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

ATLETAS COM PROVA DIA SEGUINTE (Segunda Feira 23/7)

DOMINGO, 22 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

09:45 10:00 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 6)

10:00 10:15 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (7 a 12)

10:15 10:30 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 3º Grupo (13 a 18)

10:30 10:45 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 4º Grupo (19 a 24)

10:45 11:00 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 5º Grupo (25 a 30)

11:00 11:15 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 6º Grupo (31 a 36)

11:15 11:30 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 7º Grupo (37 a 41)

11:30 11:45 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 8º Grupo (42 a 46)

11:45 12:00 TREINO JUVENIS MASCULINOS-PROGRAMA CURTO Grupo (1 a 6)

RINGUE PROVA ABERTO

12:00 13:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Segunda Feira 23/7)

13:45 14:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA CADETES FEMININOS - PROGRAMA CURTO

PROVA JUVENIS MASCULINOS - PROGRAMA CURTO

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

ATLETAS COM PROVA DIA SEGUINTE (Terça Feira 24/7)

SEGUNDA FEIRA, 23 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

10:00 10:15 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 5)

10:15 10:30 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (6 a 10)

10:30 10:45 TREINO CADETES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 3º Grupo (11 a 15)

10:45 11:00 TREINO JUVENIS MASCULINOS-PROGRAMA LONGO Grupo (1 a 6)

11:00 11:15 TREINO INFANTIS MASCULINOS-PROGRAMA LIVRE 1º Grupo (1 a 6)

11:15 11:30 TREINO INFANTIS MASCULINOS-PROGRAMA LIVRE 2º Grupo (7 a 12)

11:30 11:45 TREINO INICIADOS MASCULINOS-PROGRAMA LIVRE 1º Grupo (1 a 5)

11:45 12:00 TREINO INICIADOS MASCULINOS-PROGRAMA LIVRE 2º Grupo (6 a 10)

RINGUE PROVA ABERTO

12:00 13:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Terça Feira 24/7)

13:45 14:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA CADETES FEMININOS - PROGRAMA LONGO

PROVA JUVENIS MASCULINOS - PROGRAMA LONGO

PROVA INFANTIS MASCULINOS - PROGRAMA LIVRE

PROVA INICIADOS MASCULINOS - PROGRAMA LIVRE

ENTREGA DE MEDALHAS

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

BENJAMINS

TERÇA FEIRA, 24 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

08:30 09:00 TREINO BENJAMINS FIGURAS OBRIGATÓRIAS (TODOS OS ATLETAS)

09:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA BENJAMINS FEM/MASC - FIGURAS OBRIGATÓRIAS

Grupo de Figuras: 1

RINGUE PROVA ABERTO

Fim de Provas 12:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Quarta Feira 25/7)

12:45 13:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

PERÍODO DE TREINOS

13:00 13:10 TREINO BENJAMINS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 1º Grupo (1 a 8)

13:10 13:20 TREINO BENJAMINS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 2º Grupo (9 a 16)

13:20 13:30 TREINO BENJAMINS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 3º Grupo (17 a 24)

13:30 13:40 TREINO BENJAMINS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 4º Grupo (25 a 32)

13:40 13:50 TREINO BENJAMINS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 5º Grupo (33 a 40)

13:50 14:00 TREINO BENJAMINS FEMININOS-PROGRAMA LIVRE 6º Grupo (41 a 48)

14:00 14:10 TREINO BENJAMINS FEM/MASC-PROGRAMA LIVRE 7º Grupo (49 a 53 + 1 a 2)

14:15 CERIMÓNIA DE ABERTURA

PERÍODO DE PROVAS

PROVA BENJAMINS FEMININOS - PROGRAMA LIVRE

PROVA BENJAMINS MASCULINOS - PROGRAMA LIVRE

CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

ATLETAS COM PROVA DIA SEGUINTE (Quinta Feira 26/7)

QUARTA FEIRA, 25 DE JULHO DE 2018

TORNEIO NACIONAL DE BENJAMINS 2018



PERÍODO DE TREINOS

09:30 09:45 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 6)

09:45 10:00 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (7 a 12)

10:00 10:15 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA CURTO 3º Grupo (13 a 18)

10:15 10:30 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA CURTO 4º Grupo (19 a 24)

10:30 10:45 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA CURTO 5º Grupo (25 a 30)

10:45 11:00 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA CURTO 6º Grupo (31 a 36)

11:00 11:15 TREINO CADETES MASCULINOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 4)

11:15 11:30 TREINO CADETES MASCULINOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (5 a 8)

11:30 11:45 TREINO JUNIORES PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 3)

11:45 12:00 TREINO JUNIORES PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (4 a 5)

RINGUE PROVA ABERTO

12:00 13:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Quinta Feira 26/7)

13:45 14:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA JUVENIS FEMININOS - PROGRAMA CURTO

PROVA CADETES MASCULINOS - PROGRAMA CURTO

PROVA JUNIORES PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA CURTO

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

ATLETAS COM PROVA DIA SEGUINTE (Sexta Feira 27/7)

QUINTA FEIRA, 26 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

09:30 09:45 TREINO JUNIORES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 5)

09:45 10:00 TREINO JUNIORES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (6 a 9)

10:00 10:15 TREINO JUNIORES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 3º Grupo (10 a 13)

10:15 10:30 TREINO JUNIORES MASCULINOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 4)

10:30 10:45 TREINO JUNIORES MASCULINOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (5 a 8)

10:45 11:00 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 5)

11:00 11:15 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (6 a 10)

11:15 11:30 TREINO JUVENIS FEMININOS-PROGRAMA LONGO 3º Grupo (11 a 15)

11:30 11:45 TREINO CADETES MASCULINOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 4)

11:45 12:00 TREINO CADETES MASCULINOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (5 a 8)

RINGUE PROVA ABERTO

12:00 13:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Sexta Feira 27/7)

13:45 14:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA JUNIORES FEMININOS - PROGRAMA CURTO

PROVA JUNIORES MASCULINOS - PROGRAMA CURTO

PROVA JUVENIS FEMININOS - PROGRAMA LONGO

PROVA CADETES MASCULINOS - PROGRAMA LONGO

ENTREGA DE MEDALHAS

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

ATLETAS COM PROVA DIA SEGUINTE (Sábado 28/7)

SEXTA FEIRA, 27 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

09:30 09:45 TREINO SENIORES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 1º Grupo (1 a 5)

09:45 10:00 TREINO SENIORES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 2º Grupo (6 a 10)

10:00 10:15 TREINO SENIORES FEMININOS-PROGRAMA CURTO 3º Grupo (11 a 14)

10:15 10:30 TREINO SENIORES MASCULINOS-PROGRAMA CURTO Grupo (1 a 5)

10:30 10:45 TREINO CAD/JUV PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA CURTO Grupo (1+1 a 2)

10:45 11:00 TREINO JUNIORES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 5)

11:00 11:15 TREINO JUNIORES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (6 a 9)

11:15 11:30 TREINO JUNIORES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 3º Grupo (10 a 13)

11:30 11:45 TREINO JUNIORES MASCULINOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 4)

11:45 12:00 TREINO JUNIORES MASCULINOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (5 a 8)

RINGUE PROVA ABERTO

12:00 13:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Sábado 28/7)

13:45 14:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA SENIORES FEMININOS - PROGRAMA CURTO

PROVA SENIORES MASCULINOS - PROGRAMA CURTO

PROVA CADETES PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA CURTO

PROVA JUVENIS PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA CURTO

PROVA JUNIORES FEMININOS - PROGRAMA LONGO

PROVA JUNIORES MASCULINOS - PROGRAMA LONGO

ENTREGA DE MEDALHAS

Fim de Provas 22:30 ADAPTAÇÂO AO RINGUE PROVA

ATLETAS COM PROVA DIA SEGUINTE (Domingo 29/7)

SÁBADO, 28 DE JULHO DE 2018



PERÍODO DE TREINOS

09:30 09:45 TREINO INFANTIS PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA LIVRE 1º Grupo (1 a 3)

09:45 10:00 TREINO INFANTIS PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA LIVRE 2º Grupo (4 a 6)

10:00 10:15 TREINO INICIADOS PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA LIVRE Grupo (1 a 2)

10:15 10:30 TREINO CAD/JUV PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA LONGO Grupo (1+1 a 2)

10:30 10:45 TREINO JUNIORES PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 3)

10:45 11:00 TREINO JUNIORES PARES ARTÍSTICOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (4 a 5)

11:00 11:15 TREINO SENIORES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 1º Grupo (1 a 5)

11:15 11:30 TREINO SENIORES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 2º Grupo (6 a 10)

11:30 11:45 TREINO SENIORES FEMININOS-PROGRAMA LONGO 3º Grupo (11 a 14)

11:45 12:00 TREINO SENIORES MASCULINOS-PROGRAMA LONGO Grupo (1 a 5)

RINGUE PROVA ABERTO

12:00 13:45 ATLETAS COM PROVAS DE TARDE (Domingo 29/7)

13:45 14:00 LIMPEZA DE RINGUE

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INFANTIS PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA LIVRE

PROVA INICIADOS PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA LIVRE

PROVA CADETES PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA LONGO

PROVA JUVENIS PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA LONGO

PROVA JUNIORES PARES ARTÍSTICOS - PROGRAMA LONGO

PROVA SENIORES FEMININOS - PROGRAMA LONGO

PROVA SENIORES MASCULINOS - PROGRAMA LONGO

CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO

DOMINGO, 29 DE JULHO DE 2018



PATINAGEM LIVRE

INFANTIL - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 69115 Rita Lourenço Azinheira ADS4W APLis

2 76119 Madalena Pinto Figueiredo GDRC APAleAlg

3 78610 Iris Melo Capucho GRVM APCoi

4 74445 Mariana Santos Vaz APCov APCoi

5 68769 Rita Paulino Silva JO APRib

6 72133 Edna Matilde Caires HCMad APMad

7 74660 Carolina Rodrigues Pereira ADS4W APLis

8 74338 Mara Vieira Fernandes APBrg APMin

9 82065 Francisca Duarte Gonçalves HCB APMin

10 79516 Laura Almeida Moniz EPPD APSM

11 75144 Madalena Manita Melro GDRC APAleAlg

12 74744 Albina Kachur CCRT APLei

13 78051 Eunice Ema Gouveia CDRB APMad

14 71618 Leonor Madeira Chambel APTA APSet

15 76396 Joana Sousa Travassos CPSVF APSM

16 70974 Luisa Maria Martins OMAEL APLis

17 75783 Beatriz Filipa Calado CEV APRib

18 72256 Mariana Fragata Carrilho GDF APSet

19 72382 Bruna Caetano Lourenço CRPR APLei

20 72155 Joana Paula Tavares GDD APAleAlg

21 80802 Margarida Knoblich Lopes CDTN APRib

22 72825 Madalena Vitoria Simoes GDD APAleAlg

23 71526 Matilde Silveira Costa SCT APRib

24 81546 Mariana Parreira Jerónimo GCCC APRib

25 79858 Laura Garcia Almeida CPRgr APSM

26 71183 Madalena Rodrigues Costa SCSC APMad

27 74764 Matilde Pombinha Limpinho SCM APLei

28 81093 Ana Júlia Furtado CPSC APSM

29 69683 Iris Duarte Tadeia CPACu APAleAlg

30 73382 Matilde Miguens Grijó GDRL APLis

31 78662 Íris Fernandes Mota APCov APCoi

32 75320 Marta Gil Ferreira AGPA APPor

ESPECIALIDADE : Sábado, 21 de Julho

ESCALÃO: Todo o dia

ORDEM  DE  SAÍDA



PATINAGEM LIVRE

INFANTIL - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

33 72265 Matilde Monteiro Ramos CPSN APSet

34 82059 Carolina Rosário Cruz HCB APMin

35 73439 Lara Silva Maurício JO APRib

36 73715 Lua Raquel Afonso UFCT APCoi

37 71721 Filipa Castro Moreira APBrg APMin

38 69663 Tamiris Aline Rodrigues RM APPor

39 70957 Lara Fernandes Mestre FCC APAleAlg

40 71179 Matilde Alves Freitas UDCM APMad

41 72862 Lara Sofia Calado HCSti APSet

42 71283 Leonor Seguro Vieira ADO APLis

43 71731 Beatriz Reis Raposo CPS APSet

44 76716 Ana Raquel Gomes GRVM APCoi

45 72929 Erica Sousa Mendes APGui APMin

46 76593 Rita Cruz Escolástico BIR APLei

47 79351 Isabel Pedro Medeiros CPSVF APSM

48 73671 Mariana Sousa Craveiro JP APPor

49 70870 Beatriz Lopes Brito JP APPor

50 69173 Joana Silva Dias UDCM APMad

51 73952 Letícia Carvalho Marinho LFC APPor

52 74675 Lara Sofia Lopes SCM APLei

53 75850 Leonor Marújo Monteiro SCSC APMad

54 74158 Ana Leonor David APCov APCoi

55 74333 Leonor Cepa Santos APBrg APMin

56 74771 Matilde Nunes Ribeiro EDMV APPor

57 76036 Beatriz Ribeiro Sousa APBrg APMin

58 72070 Mariana Túbal Pólvora CPACu APAleAlg

59 75743 Madalena César Nunes SCT APRib

60 74593 Letícia Esgaio Silva SCM APLei

61 72371 Carolina Sá Toscano AAPPR APLis

62 71876 Rita Custodio Afonso GDRL APLis

63 73787 Ema Pitoco Sousa RM APPor

64 72656 Isabel Silva Bernardo CPSC APSM

ORDEM  DE  SAÍDA (Cont.)

ESPECIALIDADE : Sábado, 21 de Julho

ESCALÃO: Todo o dia



PATINAGEM LIVRE

INFANTIL - MASCULINO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 85806 António Gil Cunha APBrg APMin

2 73902 David Alexandre Lourenço CEV APRib

3 81527 Manuel Silva Correia CPRgr APSM

4 76027 Tiago Teixeira Mendes FCF APAleAlg

5 72931 Alexandre Magno Mendes APGui APMin

6 72333 Gabriel Filipe Pereira JP APPor

7 82169 Salvador Santos Amorim HCSta APRib

8 70894 André Filipe Clemente RM APPor

9 77228 Micael Pasishnyk Santos GDF APSet

10 73010 Francisco Nogueira Gonçalves CFS APLis

11 71180 Matias Alves Freitas UDCM APMad

12 72930 Joao Eduardo Luz APGui APMin

PATINAGEM LIVRE

INICIADO - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 69758 Ana Sofia Ferreira EDMV APPor

2 71959 Carolina Santos Piedade RADRM APRib

3 67845 Alice Rosário Ferreira CRPR APLei

4 68104 Carlota Alves Pereira CPSC APSM

5 64962 Mariana Sofia Pinheiro RM APPor

6 66581 Beatriz Moniz Ferreira CPSC APSM

7 69811 Rita Pardal Mestre CPACu APAleAlg

8 70961 Beatriz Ramos Hortense FCC APAleAlg

9 74435 Leonor Bettencourt Amaro APAA APSM

10 70270 Mafalda Macedo Silva HCMea APAve

11 65060 Natacha Isabel Victor CPACu APAleAlg

12 68533 Maria Rocha Santos ADS4W APLis

13 72650 Carolina Machado Sousa CPSC APSM

14 67408 Bárbara Domingos Teixeira PCT APAleAlg

15 74740 Joana Lopes Monteiro HCMad APMad

Terça Feira, 24 de Julho

Parte da Tarde

ESPECIALIDADE : Domingo, 22 de Julho

ESCALÃO: Todo o dia

ORDEM  DE  SAÍDA

ORDEM  DE  SAÍDA

ESPECIALIDADE :

ESCALÃO:



PATINAGEM LIVRE

INICIADO - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

16 68870 Beatriz Lourenço Costa CPSC APSM

17 72254 Rita Carvalho Maló GDF APSet

18 74428 Alice Martins Ferreira GDRL APLis

19 68888 Francisca Sá Gouveia SCSC APMad

20 71533 Maria Antunes Tomaz SCT APRib

21 68564 Daniela Neves Silveira SCC APPor

22 68146 Alexandra Mendes Abrantes HCMea APAve

23 74742 Maria Francisca Ferreira SCSC APMad

24 77579 Rita Lobo Silva CPSC APSM

25 64396 Catarina Maria Pereira CPSN APSet

26 66136 Inês Almeida Fernandes ADS4W APLis

27 73818 Débora Alexandra Lourenço CEV APRib

28 72251 Beatriz Carvalho Saraiva GDF APSet

29 74646 Sofia Rodrigues Canteiro APAA APSM

30 73467 Matilde Ferreira Quitério CRPR APLei

31 68886 Soraia Meneses Pereira SCSC APMad

32 73498 Maria Leonor Camacho HCMad APMad

33 70609 Beatriz Miranda Vendas CDC APAve

34 72334 Carolina Brandao Santos AGPA APPor

35 66885 Madalena Bernardo Ribeiro CCRT APLei

36 72927 Barbara Alexandra Mendes APGui APMin

37 68544 Inês Ramos Igreja SCC APPor

38 72267 Inês Raquel Ferreira CPSN APSet

39 74663 Maria Leonor Pedro GCCC APRib

40 78676 Sofia Isabel Parreira GCCC APRib

41 76009 Mirthe Verheij PCT APAleAlg

42 71049 Sofia Penetra Santos GAU APLei

43 76410 Maria João Silva CDRB APMad

44 71778 Matilde Simões Gomes ADS4W APLis

45 67840 Sara Silva Isabel CRPR APLei

46 70986 Diana Pereira Campos EDV APMin

47 66857 Raquel Pereira Martins SLB APLis

48 68909 Raquel Ferreira Marto CGB APLei

49 73724 Telma Lé Mendes ADM APCoi

Domingo, 22 de Julho

Todo o diaESCALÃO:

ORDEM  DE  SAÍDA (Cont.)

ESPECIALIDADE :



PATINAGEM LIVRE

INICIADO - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

50 66643 Mariana Saraiva Leite AGPA APPor

51 70977 Joana Meireles Silva GDRL APLis

52 73817 Beatriz Maria Oliveira CEV APRib

53 67150 Catarina Cunha Craveiro JP APPor

54 63617 Inês Vale Abreu HCF APMin

55 69367 Maria Rita Fernandes APGui APMin

56 65592 Joana Matos Silva CRLPS APLis

57 71545 Maria Leonor Carvalho SCT APRib

58 71335 Beatriz Frazão Viegas APTA APSet

59 66451 Sofia Baptista Silva SCEB APLei

60 67947 Maria Inês Matias CGE APSet

61 73696 Francisca Canario AlmeidaOliveira APGui APMin

62 69909 Sofia Rosado Balseiro GDF APSet

63 76873 Beatriz Ramos Barreto CPACu APAleAlg

64 65876 Maria Filipa Fernandes HCMea APAve

PATINAGEM LIVRE

INICIADO - MASCULINO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 65335 Simão Carvalho Carlos CCRT APLei

2 80133 Lucas Daniel Costa APBrg APMin

3 71647 Andre Rodrigues Roxo GDRL APLis

4 67531 Eduardo Alexandre Real ADS4W APLis

5 73389 Diogo Teixeira Carvalho RM APPor

6 71964 Afonso Costa Sousa ADPA APPor

7 69139 Miguel Alexandre Resende CPS APSet

8 67510 Diogo Daniel Ferreira RM APPor

9 75561 Miguel Dinis Rebelo APAA APSM

10 69366 Hugo Manuel Vieira GDCF APPor

ESPECIALIDADE : Domingo, 22 de Julho

ESCALÃO: Todo o dia

ORDEM  DE  SAÍDA (Cont.)

ORDEM  DE  SAÍDA

ESCALÃO: Parte da Tarde

ESPECIALIDADE : Terça, 24 de Julho



PATINAGEM LIVRE

CADETE - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 72570 Daniela Coelho Rodrigues UFCT APCoi

2 65061 Beatriz Cristina Victor CPACu APAleAlg

3 72574 Lana Prado Fazendeiro UFCT APCoi

4 60630 Catarina Monteiro Mendes APTA APSet

5 67646 Beatriz Fafiães Nunes RM APPor

6 69916 Íris Freitas Martins GDCF APPor

7 67314 Inês Anjos Mateus FCC APAleAlg

8 67889 Carolina Monteiro Costa APGui APMin

9 69089 Julia Monteiro Silva AAPPR APLis

10 66271 Cecília Fontes Medeiros CPSC APSM

11 60807 Rita Jesus Costa FCA APLis

12 64268 Lara Fitas Torrado CPSN APSet

13 73891 Ana Catarina Fernandes CEV APRib

14 58140 Mariana Silva Paulino SCM APLei

15 69894 Ana Carolina Costa GDF APSet

16 62623 Mariana Filipa Silva ADO APLis

17 60112 Carolina Pereira Bento PCT APAleAlg

18 73731 Filipa Sousa Jardim UFCT APCoi

19 61679 Adriana Filipa Gomes CPACC APSet

20 74531 Diana Alexandra Nogueira HCB APMin

21 66911 Maria Gloria Moreira JP APPor

22 64215 Rita Maria Silva JO APRib

23 64267 Luna Castro Pires APTA APSet

24 69134 Patrícia Dias Martins GDD APAleAlg

25 60114 Joana Livramento Correia PCT APAleAlg

26 65609 Madalena Ferreira Perro ADS4W APLis

27 62978 beatriz Marques Caldeira SCM APLei

28 60910 Beatriz Trindade Venâncio GDCF APPor

29 61208 Leonor Olho Azul CPACu APAleAlg

30 64575 Lara Alexandra Mateus CPS APSet

31 64923 Francisca Rodrigues Freitas SCSC APMad

32 66414 Cristina Rakasi FCC APAleAlg

33 62234 Eduarda Gonçalves Peixoto APTA APSet

34 66441 Laura Bernardo Pereira GCCC APRib

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Segunda, 23 de Julho

ESCALÃO: 14h00min



PATINAGEM LIVRE

CADETE - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

35 67844 Maria Miguel Fonseca CRPR APLei

36 59934 Mara Sofia Martins JO APRib

37 60883 Beatriz Baptista Gonçalves GDRL APLis

38 69330 Inês Moura Silva SCT APRib

39 68312 Simara Cabral Sousa EPPD APSM

40 67891 Margarida Pereira Costa APBrg APMin

41 63623 Daniela Fernanda Meireles GDCF APPor

42 62988 Mariana Jorge Almeida AAPPR APLis

43 64630 Nicole Gaspar Silva CPVC APSM

44 62001 Inês Maria Alves RM APPor

45 75309 Maria Leonor Freitas CEV APRib

46 71720 Claudia Castro Moreira APBrg APMin

PATINAGEM LIVRE

CADETE - MASCULINO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 71210 Mário Sílvio Leão JP APPor

2 71059 Guilherme Gonçalves Sousa CFS APLis

3 65176 José António Calhau CPACu APAleAlg

4 61674 João Santos Reis HCSta APRib

5 63042 Gonçalo António Seita PCA APAleAlg

6 62000 Diogo Francisco Nogueira EDMV APPor

7 63834 João Miguel Henriques SCEB APLei

8 64830 Gonçalo Sousa Pereira CPSC APSM

Segunda, 23 de Julho

ESPECIALIDADE : Quinta, 26 de Julho

ESCALÃO: Parte da tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE :

ESCALÃO: 14h00min

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO (Cont.)



PATINAGEM LIVRE

JUVENIL - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 62104 Leonor Lucas Gaspar SCT APRib

2 66740 Leonor Ornelas Cachatra GDD APAleAlg

3 57167 Margarida Isabel Lança FCC APAleAlg

4 57718 Inês Mónica Moreira HCLei APLei

5 59315 Catarina Gomes Andrade JP APPor

6 59937 Ana Beatriz Ventura ADS4W APLis

7 65984 Mariana Sofia Melo NCRV APPor

8 55651 Marta Colaço Inácio PCT APAleAlg

9 69414 Ana Sofia Peneque SCSPA APAleAlg

10 63074 Catarina Neves Martins GDF APSet

11 60441 Ana Rita Silva GDF APSet

12 62651 Inês Oliveira Matias SCEB APLei

13 66503 Marta Sofia Araujo CPACC APSet

14 69378 Ana Luis Cardoso APGui APMin

15 60368 Margarida Santos Reis HCSta APRib

16 58998 Beatriz Niza Jesus CDPA APLis

17 69370 Teresa Xavier Machado APGui APMin

18 64212 Bruna Patrícia Sousa SCT APRib

19 62011 Diana Oliveira Ribeiro JP APPor

20 60062 Margarida Búzio Antunes ADO APLis

21 56247 Inês Conceição Santos APACT APLis

22 58241 Carolina Leonor Campas JP APPor

23 58518 Catarina Maldonado Pinto APTA APSet

24 59349 Mariana Pereira Rebanda SRSSP APLis

25 60182 Edna Filipa Amado GDF APSet

26 57255 Mariana Marques Carapinha CPSN APSet

27 61015 Matilde José Coelho CDC APAve

28 66652 Fátima Carlota Freitas SCSC APMad

29 60554 Mafalda Fernandes Barbosa GDCF APPor

30 60581 Catarina Paur SLB APLis

31 58769 Joana Trindade Pinto JAzei APSet

32 57678 Margarida Rodrigues Brito FCC APAleAlg

33 69169 Carlota Vasconcelos Gouveia SCSC APMad

34 62989 Catarina Silva Antão GCO APLis

35 58728 Mónica Sá Cruz RM APPor

36 60028 Inês Portela Gonçalves NCRV APPor

ESCALÃO: 14h00min

ESPECIALIDADE : Quinta, 26 de Julho

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO



PATINAGEM LIVRE

JUVENIL - MASCULINO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 58290 Francisco Maria Quintela CPACC APSet

2 60672 António Youssef Benziat CPACu APAleAlg

3 66568 Diogo Filipe Ramalho NCRV APPor

4 72165 Nuno Santos Rodrigues SFRUA APSet

5 75888 Salvador Fernandez Oliveira AAPPR APLis

6 61005 Diogo Filipe Leonardo AEFDTV APLis

PATINAGEM LIVRE

JÚNIOR - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 60800 Ana Beatriz Bernardo SRSSP APLis

2 53878 Nicole Ariana Pereira PCT APAleAlg

3 58657 Ana Filipa Baeta ADS4W APLis

4 60421 Shania Tierra Ferreira BIR APLei

5 58723 Beatriz Neves Silva GDCF APPor

6 57456 Joana FIlipa Canha ADO APLis

7 58429 Catarina Heleno Camarate CCRT APLei

8 57386 Sara Isabel Cavaleiro EDMV APPor

9 63141 Ana Carolina Martins CGB APLei

10 58146 Carolina Dias Sol CRLPS APLis

11 58237 Lara Brito Santos JP APPor

12 65234 Ana Carolina Barros ACA APSet

13 58736 Sofia Silva Costa SCC APPor

ESPECIALIDADE : Segunda, 23 de Julho

ESCALÃO: Parte da Tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Sexta, 27 de Julho

ESCALÃO: 14h00min

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO



PATINAGEM LIVRE

JÚNIOR - MASCULINO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 69130 Jorge Antonio Leao JP APPor

2 69083 Jonas David Nunes CPSN APSet

3 65134 Francisco João Rodrigues GDD APAleAlg

4 62007 Diogo António Craveiro JP APPor

5 58645 Diogo Miguel Leitão CFS APLis

6 58495 Claudiu Sebastian Rus CPACu APAleAlg

7 62539 Tiago Jorge Ferreira ADO APLis

8 65629 Daniel Assamo Moniz CPSC APSM

PATINAGEM LIVRE

SÉNIOR - FEMININO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 51650 Catarina Isabel Bicho CPACu APAleAlg

2 43648 Daniela Filipa Sardinha ADO APLis

3 53289 Inês Isabel Rebelo CPS APSet

4 47287 Joana Gil Rendas JAzei APSet

5 54561 Mariana Silva Pêra CPS APSet

6 55060 Marta Jorge Pires CPS APSet

7 59924 Bárbara Alexandra Sousa JO APRib

8 47236 Carolina Alexandra Cabo APTA APSet

9 40961 Maria Carolina Silva SCSC APMad

10 50675 Vanessa Alexandra Cheta ADS4W APLis

11 57158 Lia Moreira Raposo CPSC APSM

12 48299 Daniela Filipa Afonso APO APLis

13 50791 Madalena Isabel Serrão GDCF APPor

14 53743 Catarina Rolo Silva ADO APLis

ESPECIALIDADE : Sexta, 27 de Julho

ESCALÃO: Parte da tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Sábado, 28 de Julho

ESCALÃO: 14h00min

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO



PATINAGEM LIVRE

SÉNIOR - MASCULINO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOC.

1 52791 Ricardo João Silva BIR APLei

2 44679 Diogo Fernando Ferreira APBrg APMin

3 55483 Diogo Lopes Silva GDCF APPor

4 49383 Afonso Henrique Duarte CNRM APRib

5 64631 Rodrigo Miguel Coelho CPVC APSM

PARES ARTÍSTICOS

INFANTIL

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DOS ATLETAS CLUBE ASSOC.

1 72927 - 72931 Barbara Alexandra Mendes - Alexandre Magno Mendes APGui APMin

2 72932 - 72930 Mafalda Pereira Abreu - Joao Eduardo Luz APGui APMin

3 70870 - 72333 Beatriz Lopes Brito - Gabriel Filipe Pereira JP APPor

4 74523 - 85806 Leonor Magalhães Pereira - António Gil Cunha APBrg APMin

5 79857 - 81527 Raquel Silva Vultão - Manuel Silva Correia CPRgr APSM

6 73910 - 73010 Inês Martins Delgadinho - Francisco Nogueira Gonçalves CFS APLis

PARES ARTÍSTICOS

INICIADO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DOS ATLETAS CLUBE ASSOC.

1 74428 - 71647 Alice Martins Ferreira - Andre Rodrigues Roxo GDRL APLis

2 74333 - 80133 Leonor Cepa Santos - Lucas Daniel Costa APBrg APMin

ESPECIALIDADE : Sábado, 28 de Julho

ESCALÃO: Parte da Tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Domingo, 29 de Julho

ORDEM  DE  SAÍDA

ORDEM  DE  SAÍDA

ESPECIALIDADE : Domingo, 29 de Julho

ESCALÃO: Parte da tarde

ESCALÃO: 14h00min



PARES ARTÍSTICOS

CADETE

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DOS ATLETAS CLUBE ASSOC.

1 68781 - 71059 Matilde Dantas Santos - Guilherme Gonçalves Sousa CFS APLis

PARES ARTÍSTICOS

JUVENIL

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DOS ATLETAS CLUBE ASSOC.

1 71721 - 68115 Filipa Castro Moreira - João Gaspar Azevedo APBrg APMin

2 69683 - 60672 Iris Duarte Tadeia - António Youssef Benziat CPACu APAle/Alg

PARES ARTÍSTICOS

JÚNIOR

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DOS ATLETAS CLUBE ASSOC.

1 67150 - 62007 Catarina Cunha Craveiro - Diogo António Craveiro JP APPor

2 66911 - 53535 Maria Gloria Moreira - Bruno António Tavares JP APPor

3 61208 - 58495 Leonor Olho Azul - Claudiu Sebastian Rus CPACu APAle/Alg

4 74338 - 75222 Mara Vieira Fernandes - Rui Pedro Silva APBrg APMin

5 69365 - 69130 Carolina Oliveira Mendes - Jorge Antonio Leao JP APPor

ESCALÃO: Parte da tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Quinta, 26 de Julho

ESCALÃO: Parte da tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Sábado, 28 de Julho

ESCALÃO: Parte da tarde

ORDEM  DE  SAÍDA - PROGRAMA CURTO

ESPECIALIDADE : Sábado, 28 de Julho



Nº Clubes / 
Ordem 

Alfabética

Clube Nome do Clube Associação 

1 AAPPR ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE PATINAGEM DE PORTUGAL ROLLERSKY  APLis

2 ACA ATLÉTICO CLUBE ALCACERENSE APSet

3 ADM ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE MIRA APCoi

4 ADO ASS. DESP. DE OEIRAS APLis

5 ADPA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PAREDES APPor

6 ADS4W ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA STARS 4 WHEELS APLis

7 AEFDTV ASS. ED. FÍSICA DESPORTIVA TORRES VEDRAS APLis

8 AGPA ACADÉMICA DE GONDOMAR DE PATINAGEM ARTÍSTICA APPor

9 APAA ACADEMIA DE PATINAGEM ARTÍSTICA DOS AÇORES APPDe

10 APACT ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE DO TOJAL APLis

11 APBrg ACADEMIA DE PATINAGEM DE BRAGA APMin

12 APCov ACADEMIA DE PATINAGEM DA COVILHÃ APCoi

13 APGui ACADEMIA DE PATINAGEM DE GUIMARÃES APMin

14 APO ACADEMIA DE PATINAGEM DE ODIVELAS APLis

15 APTA ASSOCIAÇÃO DE PEDAGOGIA TERAPÊUTICA DE ALMADA APSet

16 BIR BIBLIOTECA INSTRUÇÃO E RECREIO APLei

17 CCRT CENTRO CONVÍVIO E RECREIO DO TELHEIRO APLei

18 CDC CLUBE DESP. CUCUJÃES APAve

19 CDPA CLUBE DESP. PAÇO DE ARCOS APLis

20 CDRB CLUBE DESP. RIBEIRA BRAVA APMad

21 CDTN CLUBE DESP. TORRES NOVAS APRib

22 CEV CLUBE ESTRELA VERDE APRib

23 CFS CLUBE FUTEBOL DE SASSOEIROS APLis

24 CGB "CAPAS DAS GLÓRIAS" DA BATALHA APLei

25 CGE CLUBE GALPENERGIA APSet

26 CNRM CLUBE NATAÇÃO RIO MAIOR APRib

27 CPACC CLUBE PATINAGEM ART. CHARNECA CAPARICA APSet

28 CPACu CLUBE PAT. ARTISTICA CUBA APAle/Alg

29 CPRgr CLUBE DE PATINAGEM RIBEIRAGRANDENSE APPDe

30 CPS CLUBE PATINAGEM DO SADO APSet

31 CPSC CLUBE PATINAGEM SANTA CRUZ APPDe

32 CPSN CLUBE PESSOAL SIDERURGIA NACIONAL APSet

33 CPSVF CLUBE PATINAGEM S. VICENTE FERREIRA APPDe

34 CPVC CLUBE PATINAGEM VILA DE CAPELAS APPDe

35 CRLPS CLUBE REC. LEÕES PORTO SALVO APLis

36 CRPR CENTRO RECREATIVO POPULAR RIBAFRIA APLei

37 EDMV ESCOLA DRAMÁTICA MUSICAL VALBOENSE APPor

38 EDV ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA APMin

39 EPPD ESCOLA PATINAGEM PONTA DELGADA APPDe

40 FCA FUTEBOL CLUBE DE ALVERCA APLis

CLUBES PARTICIPANTES



Nº Clubes / 
Ordem 

Alfabética

Clube Nome do Clube Associação 

41 FCC FUTEBOL CLUBE CASTRENSE APAle/Alg

42 FCF FUTEBOL CLUBE DE FERREIRAS APAleAlg

43 GAU GRUPO ALEGRE E UNIDO APLei

44 GCCC GINÁSIO CLUBE CORUCHE "OS CORUJAS" APRib

45 GCO GINÁSIO CLUBE ODIVELAS APLis

46 GDCF GRUPO DESP. E CORAL DE FÂNZERES APPor

47 GDD GRUPO DESP. DIANA APAle/Alg

48 GDF GRUPO DESP. FABRIL APSet

49 GDRC GRUPO DESP. E RECREATIVO CANAVIAIS APAle/Alg

50 GDRL GRUPO DESP. E RECREATIVO "OS LOBINHOS" APLis

51 GRVM GRUPO REC. "O VIGOR DA MOCIDADE" APCoi

52 HCB HÓQUEI CLUBE DE BRAGA APMin

53 HCF HÓQUEI CLUBE DE FÃO APMin

54 HCLei HÓQUEI CLUBE DE LEIRIA APLei

55 HCMad HÓQUEI CLUBE DA MADEIRA APMad

56 HCMea HÓQUEI CLUBE DA MEALHADA APAve

57 HCSta HÓQUEI CLUBE DE SANTARÉM APRib

58 HCSti HOCKEY CLUBE SANTIAGO APSet

59 JAzei JUVENTUDE AZEITONENSE APSet

60 JO JUVENTUDE OURIENSE APRib

61 JP JUVENTUDE PACENSE APPor

62 LFC LEÇA FUTEBOL CLUBE APPor

63 NCRV NÚCLEO CULT. E REC. DE VALONGO APPor

64 OMAEL ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA OMAEL APLis

65 PCA PATINAGEM CLUBE DE ALMODÔVAR APAle/Alg

66 PCT PATINAGEM CLUBE DE TAVIRA APAle/Alg

67 RADRM ROLAR ACADÉMICO DESPORTIVO DE RIO MAIOR APRib

68 RM ROLAR MATOSINHOS APPor

69 SCC SPORTING CLUBE DE COIMBRÕES APPor

70 SCEB SPORT CLUBE ESC. BOMBARRALENSE APLei

71 SCM SPORTING CLUBE MARINHENSE APLei

72 SCSC SPORTING CLUBE SANTACRUZENSE APMad

73 SCSPA SPORT CLUBE DE SERPA PAT. ARTÍSTICA APAle/Alg

74 SCT SPORTING CLUBE DE TOMAR APRib

75 SFRUA SOC. FILARMÓNICA REC.UNIÃO ALHOSVEDRENSE APSet

76 SLB SPORT LISBOA E BENFICA APLis

77 SRSSP SOCIEDADE REC. SANTA SUSANA E POBRAL APLis

78 UDCM UNIÃO DESP. CULTURAL DE MACHICO APMad

79 UFCT UNIDOS FUTEBOL CLUBE DE TORTOSENDO APCoi

CLUBES PARTICIPANTES



Pavilhão Desportivo Municipal da Penha - Provas
Avenida Cidade Hayward, 8000-074, Faro
Coordernadas: 37° 1'34.50"N  7°55'5.45"W



Pavilhão da Escola E.B. 2,3 D. Afonso III - Treinos
Rua Luís Camões, 8000-014, Faro
Coordernadas: 37° 1'20.00"N   7°56'22.31"W

Informações e marcações de treinos extras:  raftreinos@gmail.com   
Nota: Irá existir transporte para os treinos entre o pavilhão das provas e o pavilhão de treinos de hora a hora

Horários para treinos: Diariamente, entre as 10:00 e as 13:00, e entre as 16:00 e as 20:00.

mailto:raftreinos@gmail.com?subject=Marcação de treinos extras

