
SÁBADO, 5 DE MAIO DE 2018

PERÍODO DE TREINOS

10:45 11:00 TREINO ESCALÃO INFANTIS - FEMININOS 1º Grupo (1 a 9)

11:00 11:15 TREINO ESCALÃO INFANTIS - FEMININOS 2º Grupo (10 a 18)

11:15 11:30 TREINO ESCALÃO INFANTIS - FEMININOS / MASCULINOS 3º Grupo (19 a 27)

11:30 11:45 TREINO ESCALÃO CADETES - FEMININOS / MASCULINOS  Grupo (1 a 5)

11:45 12:00 TREINO ESCALÃO JUNIORES - FEMININOS Grupo (1 a 5)

ALMOÇO

14:00 CERIMÓNIA DE ABERTURA

PERÍODO DE PROVAS

PROVA INFANTIS FEMININOS E MASCULINOS

PROVA CADETES  FEMININOS E MASCULINOS

PROVA JUNIORES FEMININOS

CERIMÓNIA DE ENTREGA DE MEDALHAS: INFANTIS/CADETES/JUNIORES

DOMINGO, 6 DE MAIO DE 2018

PERÍODO DE TREINOS

09:00 09:15 TREINO ESCALÃO JUVENIS - FEMININOS 1º Grupo (1 a 5)

09:15 09:30 TREINO ESCALÃO JUVENIS - FEMININOS / MASCULINOS 2º Grupo (6 a 10)

09:30 09:45 TREINO ESCALÃO SENIORES - FEMININOS / MASCULINOS  Grupo (1 a 6)

09:45 PERÍODO DE PROVAS

PROVA JUVENIS FEMININOS E MASCULINOS

PROVA SENIORES FEMININOS E MASCULINOS

PERÍODO DE TREINOS

+/- 13:00 13:15 TREINO ESCALÃO INICIADOS - FEMININOS 1º Grupo (1 a 8)

+/- 13:15 13:30 TREINO ESCALÃO INICIADOS - FEMININOS 2º Grupo (9 a 15)

+/- 13:30 13:45 TREINO ESCALÃO INICIADOS - FEMININOS / MASCULINOS 3º Grupo (16 a 22)

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INICIADOS FEMININOS E MASCULINOS

CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE 

MEDALHAS: INICIADOS/JUVENIS/SENIORES E TAÇAS

Informação:                                                                                     
Disponibilidade de ringue da prova, para adaptação ao piso                                                          

dia 4 (sexta-feira) das 18h00m às 21h00m

Só é obrigatória a presença na Cerimónia, dos Clubes/Atletas que tenham prova no respetivo dia.

Só é obrigatória a presença na Cerimónia, dos Clubes/Atletas que tenham prova no respetivo dia.



ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 73784 Maria Ines Soares F SCC APPor

2 73398 Lara Sousa Soares F CSPA-FS APPor

3 72929 Erica Sousa Mendes F APGui APMin

4 82071 Eduarda Sofia Penedos F HCB APMin

5 77102 Mafalda Teixeira Latourrette F RM APPor

6 72932 Mafalda Pereira Abreu F APGui APMin

7 74771 Matilde Nunes Ribeiro F EDMV APPor

8 71141 Carolina Neves Cardoso F CRLPS APLis

9 72728 Constança Filipe Pereiro F LMRA APLis

10 82065 Francisca Duarte Gonçalves F HCB APMin

11 82059 Carolina Rosário Cruz F HCB APMin

12 73783 Petra Campos Costa F SCC APPor

13 70829 Patricia Sofia Bravo F CRLPS APLis

14 82066 Maria Miguel Barreira F HCB APMin

15 73787 Ema Pitoco Sousa F RM APPor

16 69663 Tamiris Aline Rodrigues F RM APPor

17 70814 Maria Dias Domingos F CSCR APLis

18 70827 Joana Narciso Franco F CRLPS APLis

19 70817 Viviana Bernardes Correia F CSCR APLis

20 71618 Leonor Madeira Chambel F APTA APSet

21 76243 Madalena Santos Martins F APTA APSet

22 69111 Beatriz Maria Dias F CRLPS APLis

23 70894 André Filipe Clemente M RM APPor

24 72931 Alexandre Magno Mendes M APGui APMin

25 73974 Aires Martins Baião M ADPA APPor

26 77220 Martim SantosSousa M ADPA APPor

27 72930 Joao Eduardo Luz M APGui APMin

GRUPO DE FIGURAS SORTEADO: 1 (Fig, 3 - Fig. 6 - Fig. 8)

PÉ DE SAIDA: PÉ DIREITO

ESPECIALIDADE :

ESCALÃO: INFANTIL - FEMININO / MASCULINO

FIGURAS OBRIGATÓRIAS

ORDEM  DE  SAÍDA
Prova                                                  

Dia 5, Sábado 14h15m



ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 71335 Beatriz Frazão Viegas F APTA APSet

2 66857 Raquel Pereira Martins F SLB APLis

3 64962 Mariana Sofia Pinheiro F RM APPor

4 65592 Joana Matos Silva F CRLPS APLis

5 66470 Carolina Rodrigues Lemos F ADO APLis

6 67947 Maria Inês Matias F CGE APSet

7 67754 Margarida Duarte Ferreira F SRSSP APLis

8 68437 Carolina Sofia Carvalho F CRLPS APLis

9 66643 Mariana Saraiva Leite F AGPA APPor

10 74417 Maria Inês Machado F CRLPS APLis

11 68815 Maria Ines Pereira F RM APPor

12 70500 Andreia Gabriela Oliveira F CSPA-FS APPor

13 66861 Catarina Pereira Martins F SLB APLis

14 69906 Mariana Gomes Capitolino F JAzei APSet

15 68544 Inês Ramos Igreja F SCC APPor

16 69758 Ana Sofia Ferreira F EDMV APPor

17 68564 Daniela Neves Silveira F SCC APPor

18 74547 Vítor Morais Castro M CSPA-FS APPor

19 71771 Diogo António Costa M CSPA-FS APPor

20 67510 Diogo Daniel Ferreira M RM APPor

21 73389 Diogo Teixeira Carvalho M RM APPor

22 71964 Afonso Costa Sousa M ADPA APPor

GRUPO DE FIGURAS SORTEADO: 2 (Fig. 11 - Fig. 18 - Fig. 15)

PÉ DE SAIDA: PÉ DIREITO

ESPECIALIDADE : FIGURAS OBRIGATÓRIAS

ESCALÃO: INICIADO - FEMININO / MASCULINO

Prova                                                  

Dia 6, Domingo 14h00m ORDEM  DE  SAÍDA



ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 62623 Mariana Filipa Silva F ADO APLis

2 68572 Mafalda Queirós Simões F SCC APPor

3 65165 Alexandra Cristina Silva F ADPA APPor

4 68320 Bruna Alexandra Borges F SRSSP APLis

5 62000 Diogo Francisco Nogueira M EDMV APPor

GRUPO DE FIGURAS SORTEADO: 4 (Fig. 13 (Sorteada) - Fig. 23 - Fig. 30)

PÉ DE SAIDA: PÉ DIREITO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 59561 Inês Freire Nogueira F ADO APLis

2 64910 Cristiana Sofia Oliveira F ADPA APPor

3 55651 Marta Colaço Inácio F PCT APAleAlg

4 60063 Carlota Vaz Ribeiro F ADO APLis

5 60581 Catarina Paur F SLB APLis

6 59349 Mariana Pereira Rebanda F SRSSP APLis

7 61706 Alice Maria Teixeira F CRLPS APLis

8 56370 Maria João Santos F AGPA APPor

9 64964 Rita Jesus Silva F ADPA APPor

10 61005 Diogo Filipe Leonardo M AEFDTV APLis

GRUPO DE FIGURAS SORTEADO: 1 (Fig. 20 - Fig. 33 (Sorteada) - Fig. 16)

PÉ DE SAIDA: PÉ DIREITO

ORDEM  DE  SAÍDA

Prova                                                  

Dia 6, Domingo 9h45m ORDEM  DE  SAÍDA

ESCALÃO: JUVENIL - FEMININO / MASCULINO

ESPECIALIDADE :

FIGURAS OBRIGATÓRIAS

FIGURAS OBRIGATÓRIAS

ESCALÃO: CADETE - FEMININO / MASCULINO

ESPECIALIDADE :

Prova                                                  

Dia 5, Sábado +/-18h30m



ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 59828 Rute Viviana Freire F RM APPor

2 67521 Sofia Morais Cerqueira F RM APPor

3 57511 Daniela Filipa Dias F RM APPor

4 57366 Mónica Sofia Galambas F CGE APSet

5 58146 Carolina Dias Sol F CRLPS APLis

GRUPO DE FIGURAS SORTEADO: 4 (Fig. 45 - Fig. 37 - Fig. 31)

PÉ DE SAIDA: PÉ DIREITO

ORDEM DE 

SAÍDA
Nº FPP NOME DO ATLETA GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 43648 Daniela Filipa Sardinha F ADO APLis

2 47236 Carolina Alexandra Cabo F APTA APSet

3 47761 Maria João Quelhas F ADPA APPor

4 48163 Carolina Almeida Varela F RM APPor

5 47287 Joana Gil Rendas F JAzei APSet

6 57507 José Pedro Cruz M RM APPor

GRUPO DE FIGURAS SORTEADO: 1 (Fig. 46 - Fig. 47 - Fig. 39)

PÉ DE SAIDA: PÉ DIREITO

Prova                                                  

Dia 6, Domingo +/-11h30m ORDEM  DE  SAÍDA

Prova                                                  

Dia 5, Sábado +/-20h00m ORDEM  DE  SAÍDA

ESPECIALIDADE : FIGURAS OBRIGATÓRIAS

ESCALÃO: JUNIOR - FEMININO / MASCULINO

ESPECIALIDADE : FIGURAS OBRIGATÓRIAS

ESCALÃO: SENIOR - FEMININO / MASCULINO



Nº Part. Clube Nome do Clube Associação 

1 ADO Associação Desp. De Oeiras APLis

2 ADPA Associação Desportiva De Paredes APPor

3 AEFDTV Associação Ed. Física Desportiva Torres Vedras APLis

4 AGPA Académica De Gondomar De Patinagem Artística APPor

5 APGui Academia De Patinagem De Guimarães APMin

6 APTA Associação De Pedagogia Terapêutica De Almada APSet

7 CGE Clube Galpenergia APSet

8 CRLPS Clube Rec. Leões Porto Salvo APLis

9 CSCR Centro Social Cultural Ribamar APLis

10 CSPA-FS Associação Centro Social Figure Skating APPor

11 EDMV Escola Dramática Musical Valboense APPor

12 HCB Hóquei Clube De Braga APMin

13 JAzei Juventude Azeitonense APSet

14 LMRA Liga Melhoramentos E Recreios Algés APLis

15 PCT Patinagem Clube De Tavira APAleAlg

16 RM Rolar Matosinhos APPor

17 SCC Sporting Clube De Coimbrões APPor

18 SLB Sport Lisboa E Benfica APLis

19 SRSSP Sociedade Rec. Santa Susana E Pobral APLis

CLUBES PARTICIPANTES


