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Planeamento 2026 - Patinagem Artistica

DIA Provas Local

e
24/25
31/1
7/8 12 Testes de Iniciagao e Especialidade
FEV 14/15 Carnaval Open APL
21/22 22 Testes de Iniciagdo e Especialidade
28/1 32 Testes de Iniciagdo e Especialidade
7/8 42 Testes de Iniciagao e Especialidade
MAR 14/15 52 Testes de Iniciagdo e Especialidade - Torneio Aberto de Show
21/22
28/29 62 Testes de Iniciagdo e Especialidade
3/4/5 Pascoa
e 11/12 Torneio Distrital Figuras Obrigatérias - CD (SD ou PL)
18/19 CD (SD ou PL)
25/26 CD (SD/PL)
30/1/2/3 Torneio de Primavera — Iniciagdo
8/9 CD (PL ou SD)
MAI 16/17 CD (PL ou SD)
23/24 Torneio de Primavera - Iniciacdo
30/31 Meeting esperangas 72 Testes de Iniciagdo e Especialidade
6/7
10 Torneio de Verao — Especialidade
JUN 13/14 Torneio de Verao — Especialidade
20/21 Torneio de Verao — Especialidade
27/28 82 Testes de Iniciacdo e Especialidade
29/6a5/7
L 11/12 92 Testes de Iniciagdo e Especialidade
14/7 a 19/7
25/26 102 Testes de Iniciagdo e Especialidade
AGO 15/16
22/23
28/29
5/6
SET 1/
19/20
2/27 112 Testes de Iniciagdo e Especialidade
3/4/5
10/11 Torneio Distrital Benjamins / Torneio Benjamim Esperanga
ouTt Taga Cidade de Lisboa Solo Dance
17/18 Taga Cidade de Lisboa Solo Dance e Patinagem Livre
24/25 Taga Cidade de Lisboa Patinagem Livre
29/30/31/1
7/8 122 Testes de Iniciagdo e Especialidade // Centro de Treino Distrital
Nov 14/15 Taga Cidade de Lisboa Iniciagdo
21/22 132 Testes de Iniciagdo e Especialidade // Centro de Treino Distrital
25/26/27/28/29
1
5/6
DEZ 8
12/13 142 Testes de Inicia¢do e Especialidade
19 Gala de Patinagem
20/21/22/23 Estagio Patinagem Livre e Solo Dance
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