
09:00 09:10 Treino - Cadete Pares Artísticos (1 a 3)

09:10 09:20 Treino - Juvenil F SD (1 a 6)

09:20 09:30

09:30 09:40 Treino - Juvenil F SD (12 a 16)

09:40 09:50

09:50 10:00

10:00 10:10

Cadete Pares Artísticos - PC

Juvenil F Solo Dance - SD

+/- 13:45 13:55 Treino - Juvenil M SD (1 a 5)

13:55 14:05 Treino - Cadete M PL (1 a 5)

14:05 14:15

14:15 14:25

14:25 14:35

14:35 14:45

14:45 14:55

14:55 15:05

15:05 15:15

15:15 15:25

Juvenil M Solo Dance - SD

Cadete M Patinagem Livre - PC

Cadete F Patinagem Livre - PC

Juvenil Pares de Dança - SD

Treino - Juvenil Pares de Dança (1 a 2)

Período de Provas

Período de Provas

Período de Treino

Treino - Cadete M PL (6 a 10)

Treino - Cadete F PL (1 a 6)

Treino - Cadete F PL (7 a 12)

Treino - Cadete F PL (13 a 18)

Treino - Cadete F PL (19 a 23)

Treino - Cadete F PL (24 a 28)

Treino - Cadete F PL (29 a 33)

Horário

Sábado, 19 de Julho de 2025

Período de Treino

Treino - Juvenil F SD (7 a 11)

Treino - Juvenil F SD (17 a 21)

Treino - Juvenil F SD (22 a 26)

Treino - Juvenil F SD (27 a 31)

Campeonato Nacional - Juvenil Dança + Cadete Patinagem Livre

Tomar, 19 e 20 de Julho de 2025
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Campeonato Nacional - Juvenil Dança + Cadete Patinagem Livre

Tomar, 19 e 20 de Julho de 2025

08:00 08:10 Treino - Cadete Pares Artísticos (1 a 3)

08:10 08:20 Treino - Juvenil F SD (1 a 6)

08:20 08:30

08:30 08:40 Treino - Juvenil F SD (12 a 16)

08:40 08:50

08:50 09:00

09:00 09:10

Cadete Pares Artísticos - PL

Juvenil F Solo Dance - DL

+/- 13:15 13:25 Treino - Juvenil M SD (1 a 5)

13:25 13:35 Treino - Cadete M PL (1 a 5)

13:35 13:45

13:45 13:55

13:55 14:05

14:05 14:15

14:15 14:25

14:25 14:35

14:35 14:45

14:45 14:55

Juvenil M Solo Dance - DL

Cadete M Patinagem Livre - PL

Cadete F Patinagem Livre - PL

Juvenil Pares de Dança - DL

Período de Provas

Treino - Cadete M PL (6 a 10)

Treino - Cadete F PL (29 a 33)

Horário

Domingo, 20 de Julho de 2025

Período de Treino

Treino - Juvenil F SD (7 a 11)

Período de Treino

Treino - Juvenil Pares de Dança (1 a 2)

Período de Provas

Treino - Juvenil F SD (27 a 31)

Treino - Cadete F PL (24 a 28)

Treino - Juvenil F SD (17 a 21)

Treino - Juvenil F SD (22 a 26)

Treino - Cadete F PL (1 a 6)

Treino - Cadete F PL (7 a 12)

Treino - Cadete F PL (13 a 18)

Treino - Cadete F PL (19 a 23)

Entrega de Medalhas
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Campeonato Nacional - Juvenil Dança + Cadete Patinagem Livre

Tomar, 19 e 20 de Julho de 2025

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 73670 - 88304 UDPM APPor

2 91555 - 79687 GNA APMin

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 79247 - 92605 RM APPor

2 88012 - 82545 HCMea APAve

3 92606 - 100497 RM APPor

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 83130 CPSN APSet

2 79990 APPRII APSet

3 84786 CDC APAve

4 71723 GNA APMin

5 85872 ADPA APPor

6 88378 SRVS APLis

7 72991 GDD APAA

8 96530 SRSSP APLis

9 87141 GDCF APPor

10 73695 APGui APMin

11 84158 CDPA APLis

12 82116 CARP APLei

13 87525 CPAre APMin

14 77176 EPAB APMin

15 88737 RHCL APAve

16 78334 ASSSCC APCoi

17 84382 CFS APLis

18 82322 CSPA-FS APPor

19 77674 CCPA APMin

20 79190 GNA APMin

21 73369 SRSSP APLis

22 72527 SRVS APLis

23 88375 SRSSP APLis

24 73670 UDPM APPor

25 78697 APPRII APSet

26 80128 ADPA APPor

27 73660 RM APPor

28 78340 SRSSP APLis

29 79010 CPAre APMin

30 80878 APPRII APSet

31 91555 GNA APMin

NOME DO ATLETA

Rita Miranda Vendas - Rafael Menezes Ferreira

Clara Andrade Rodrigues - Miguel Silva Rocha

Daniela Silva Domingos - Alexandre Santos Garcia

Ordem de Saída

Pares Artísticos - Cadete 

Maria Inês Rocha

Joana Costa Carvalho

Ordem de Saída

Solo Dance - Juvenil Feminino

NOME DO ATLETA

Beatriz Alexandra Pinto

Inês Oliveira Castanho

Maria Miguel Martins

Ana Rita Soares

Alexandra Ornelas Cachatra

Mariana Fidalgo Barradas

Carolina Filipa Oliveira

Ines Maria Henriques

Mafalda Machado Oliveira

Maria Beatriz Ribeiro

Leonor Reis Cardoso

Teresa Carvalho Santos

Mariana Silva Almeida

Ana Margarida Castro

Dara Roseiro Marques

Ana Beatriz Sapateiro

Mariana Costa Silva

Inês Gonçalves Zeferino

Lara Godinho Travassos

Leonor Silva Lourenço

Rita Sofia Rodrigues

Mariana Coelho Manique

Ânia Beatriz Reis

Maria João Oliveira

Inês Sousa Santos

Carolina Martins Ribeiro

Catarina Santiago Dias

Beatriz Lima Jacinto

Maria Rita Gonçalves

Ordem de Saída

Pares de Dança - Juvenil 

NOME DO ATLETA

Rita Sofia Rodrigues - Rodrigo Fernandes Silva

Maria Rita Gonçalves - Gonçalo Manuel Cunha
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Campeonato Nacional - Juvenil Dança + Cadete Patinagem Livre

Tomar, 19 e 20 de Julho de 2025

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 83090 CPS APSet

2 83922 CPAre APMin

3 79272 ACPS APSet

4 79687 GNA APMin

5 82632 GNA APMin

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 76790 GNA APMin

2 78930 CRLPS APLis

3 82095 ADM APCoi

4 80811 SCSC APMad

5 78032 SRVS APLis

6 83613 SCT APRib

7 90159 CRPR APLei

8 76040 APBrg APMin

9 79117 APPRII APSet

10 88402 ACDG APPor

11 82076 GNA APMin

12 85756 SCT APRib

13 86367 FCA APLis

14 77924 NCRV APPor

15 87177 ADP APPor

16 82668 SRVS APLis

17 86277 SCT APRib

18 86176 SCSC APMad

19 81116 ADP APPor

20 81209 APAA APSM

21 76709 ADO APLis

22 83915 CRPR APLei

23 84692 RM APPor

24 82379 GDCF APPor

25 78421 GDUE APLis

26 81672 FCA APLis

27 82646 FCA APLis

28 84172 APPRII APSet

29 82499 GDRL APLis

30 79819 ACPS APSet

31 79991 APPRII APSet

32 80052 APPRII APSet

33 76042 SRVS APLis

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 82183 HCSta APRib

2 78531 ADP APPor

3 92605 RM APPor

4 80051 APO APLis

5 90258 CPAre APMin

6 91786 CPAlb APAA

7 84111 CARP APLei

8 84578 GNA APMin

9 76683 CPSC APSM

10 90434 GDRC APAA

Ordem de Saída

NOME DO ATLETA

Lara Gomes Maia

Ordem de Saída

NOME DO ATLETA

Leonor Sousa Carneiro

Diana Câmara Vieira

Eva Luna Silva

Laura Castanheira Barquinha

Solo Dance - Juvenil Masculino

Patinagem Livre - Cadete Feminino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída

Patinagem Livre - Cadete Masculino

João Vasco Aniceto

Tomás Gabriel Ferreira

João Pedro Cruz

Gonçalo Manuel Cunha

Francisco Miguel Andrade

Maria Leonor Ferreira

Mariana Rodrigues Ferreira

Maria Victória Batista

Matilde Gomes Semião

Marta Ribeiro Guilherme

Maria Roxo Pimenta

Ana Rita Ribeiro

Leonor Sofia Coelho

Maria Inês Vicente

Mara Rodrigues Garcia

Beatriz Mateus Mendes

Leonor Correia Oliveira

Margarida Alexandre Silva

Ana Rita Parreira

Maria Inês Candeias

Adriana Soares Magalhães

Melissa Fernandes Sobral

Maria Inês Galamba

Leonor Barbosa Neves

Maria Inês Cunha

Sara Santos Pereira

Gabriela Pereira Brites

Rafael Menezes Ferreira

Amílcar Manuel Pires

Tiago Mesquita Leite

Luan Azevedo Andrade

João Pedro Silva

Tomás Fonseca Brado

Rafael Lourenço Costa

Guilherme Viegas Roseiro

Inês Mateus Saraiva

Maria Frederico Barroso

Maria Carmo Pinheiro

Joana Veiga Lourenço

Cíntia Abreu Neves

Matilde Leonor Antunes

Dinis Azinheira Ricardo

Gabriel Dinis Ferreira
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