
07:00 07:10

07:10 07:20

07:20 07:30

07:30 07:40

07:40 07:50

07:50 08:00

08:00 08:10

08:10 08:20

08:20 08:30

08:30 08:40

08:40 08:50

08:50 09:00

Painel 1 Painel 2

Infantil F PL (1 a 30) Cadete F SD

+/- 13:30 13:40

13:40 13:50

13:50 14:00

14:00 14:10

14:10 14:20

14:20 14:30

14:30 14:40

14:40 14:50

14:50 15:00

15:00 15:10

15:10 15:20

Painel 1 Painel 2

Infantil F PL (31 a 64) Cadete M SD

Juvenil F SD

Juvenil M SD

Infantil F PL (65 a 69) Sem Atividade

4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

Treino - Juvenil F+M SD (25 a 28 + 1)

Período de Treino

Período de Treino

Período de Provas

Treino - Infantil F PL (37 a 42)

Treino - Juvenil F SD (1 a 6)

Treino - Infantil F PL (1 a 6)

Treino - Infantil F PL (43 a 48)

Horário

Sábado, 31 de Maio de 2025

Treino - Cadete F SD (1 a 6)

Treino - Infantil F PL (7 a 12)

Treino - Cadete F SD (7 a 12)

Treino - Infantil F PL (13 a 18)

Treino - Cadete F SD (13 a 18)

Treino - Juvenil F SD (7 a 12)

Treino - Infantil F PL (49 a 54)

Treino - Juvenil F SD (13 a 18)

Treino - Infantil F PL (55 a 59)

Treino - Juvenil F SD (19 a 24)

Treino - Infantil F PL (19 a 24)

Treino - Cadete F SD (19 a 24)

Treino - Infantil F PL (25 a 30)

Treino - Cadete F SD (25 a 30)

Treino - Infantil F PL (31 a 36)

Treino - Cadete M SD (1 a 3)

Treino - Infantil F PL (65 a 69)

Treino - Infantil F PL (60 a 64)

Período de Provas
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

07:30 07:40

07:40 07:50

07:50 08:00

08:00 08:10

08:10 08:20

08:20 08:30

08:30 08:40

08:40 08:50

08:50 09:00

09:00 09:10

09:10 09:20

09:20 09:30

Painel 1 Painel 2

Infantil F PL (70 a 78) Iniciado F PL (1 a 30)

Infantil M PL

Júnior F SD (1 a 17)

+/- 13:15 13:25

13:25 13:35

13:35 13:45

13:45 13:55

13:55 14:05

14:05 14:15

14:15 14:25

14:25 14:35

14:35 14:45

14:45 14:55

14:55 15:05

15:05 15:15

15:15 15:25

Painel 1 Painel 2

Júnior F SD (18 a 32) Iniciado F PL (31 a 67)

Júnior M SD Iniciado M PL (1 a 2)

Sénior F SD

Sénior M SD

Sem Atividade Iniciado M PL (3 a 5)

Treino - Júnior F SD (13 a 17)

Treino - Iniciado F PL (25 a 30)

Treino - Júnior F SD (18 a 22)

Treino - Iniciado F PL (31 a 36)

Treino - Sénior F SD (12 a 16)

Período de Provas

Período de Treino

Treino - Júnior F SD (23 a 27)

Treino - Iniciado F PL (55 a 59)

Treino - Iniciado F PL (60 a 64)

Treino - Sénior M SD (1 a 5)

Treino - Iniciado F+M PL (65 a 67 + 1 a 2)

Treino - Iniciado M PL (3 a 5)

Período de Provas

Treino - Iniciado F PL (37 a 42)

Treino - Júnior M SD (1 a 5)

Treino - Iniciado F PL (43 a 48)

Treino - Sénior F SD (1 a 6)

Treino - Iniciado F PL (49 a 54)

Treino - Sénior F SD (7 a 12)

Treino - Júnior F SD (7 a 12)

Treino - Iniciado F PL (19 a 24)

Horário

Domingo, 1 de Junho de 2025

Período de Treino

Treino - Iniciado F PL (1 a 6)

Treino - Infantil F+M PL (75 a 78+1)

Treino - Infantil F PL (70 a 74)

Treino - Júnior F SD (1 a 6)

Treino - Iniciado F PL (13 a 18)

Treino - Iniciado F PL (7 a 12)
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 102775 APAS APSet

2 95138 UDCM APMad

3 90787 HCMad APMad

4 97948 CPRgr APSM

5 89455 SCT APRib

6 96623 EDCPM APLei

7 96024 PNC APLei

8 95985 SRVS APLis

9 98706 HCSta APRib

10 99267 FCC APAA

11 93288 EPAB APMin

12 104421 GURL APLis

13 94450 CFS APLis

14 100286 SRVS APLis

15 98079 CPVC APSM

16 92816 GDCF APPor

17 91222 ARPA APAA

18 93431 SCSC APMad

19 96365 AACD APLei

20 96099 UDRZA APRib

21 94260 APBrg APMin

22 99681 CPRgr APSM

23 96607 SCSC APMad

24 96750 CPVC APSM

25 97361 JO APRib

26 96259 GDRC APAA

27 96040 CRPR APLei

28 103576 GRVM APCoi

29 104452 APPRII APSet

30 102812 APAA APSM

31 99499 ARSM APCoi

32 100624 APBrg APMin

33 100444 SCSC APMad

34 89341 HCB APMin

35 90318 RHCL APAve

36 94794 Alcainça A APLis

37 94070 ADM APCoi

38 91035 GRVM APCoi

39 90738 SRVS APLis

40 97464 JP APPor

41 96455 APBrg APMin

42 95318 NCRV APPor

43 96166 SCT APRib

44 91607 APO APLis

45 96380 CCRT APLei

46 95115 CPAlb APAA

47 98373 CPSC APSM

48 100676 ACR Pesseg APAve

49 94719 EPAB APMin

50 94031 ACA APSet

51 101097 NDS APCoi

52 100191 GRVM APCoi

53 97028 HCMad APMad

54 95823 CCRM APAve

Liana Magalhães Oliveira

Lia Gaspar Mendonça

Violeta Correia Jesus

Alice Linhares Silva

Alice Rebelo Pronto

Maria Eduarda Antao

Sara Teixeira Sousa

Constança Traquina Vicente

Maria Leonor Sousa

Maria João Santos

Sofia Moniz Oliveira

Matilde Silva Câmara

NOME DO ATLETA

Terezinha Maria Silva

Maria Francisca Ribeiro

Rafaela Ribeiro Couto

Matilde Costa Sousa

Eduarda Capitolino Pereira

Camila Cândido Zambujo

Diana Sofia Gonçalves

Beatriz Calado Crispim

Francisca Silva Rodrigues

Ordem de Saída

Patinagem Livre - Infantil Feminino

Helena Maria Esteves

Daniela Henriques Lopes

Maria João Costa

Vitória Maria Fernandes

Beatriz Pires Arroja

Ana Maria Ferreira

Carminho Ferreira Novo

Madalena Moniz Cerqueira

Sara Alexandra Nogueira

Maria Clara Ribeiro

Francisca Barbosa Pereira

Francisca Sousa Albino

Beatriz Silva Correia

Laura Rosa Cláudio

Matilde Medeiros Arraial

Gabriela Silva Gonçalves

Luísa Mendes Pereira

Letícia Tiago Silva

Leonor Almeida Alvarenga

Maria Caetana Oliveira

Maria Clara Simões

Maria Ferreira Ganhão

Maria Constança Saraiva

Natália Camila Benners

Leonor Batista Luz

Letícia Roias Tavares

Luna Martins Vieira

Ana Leonor Amaral

Beatriz Penas Guerra

Filipa Cúcio Silva

Isabel Reis Rodrigues

Marisa Nunes Leal

Mariana Ferreira Faria
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

55 96966 NCRV APPor

56 97949 CPRgr APSM

57 89067 RAF APAA

58 93611 HCMea APAve

59 97730 UDCha APRib

60 95660 HCLei APLei

61 102254 HCMad APMad

62 94592 CPACu APAA

63 96005 GDF APSet

64 96189 ARCVB APAve

65 124090 ELA APAve

66 93585 APPRII APSet

67 97974 HCMad APMad

68 96226 CEV APRib

69 99429 SCDGR APRib

70 98530 PCT APAA

71 94599 ADS APAve

72 93035 RM APPor

73 96912 GDCF APPor

74 95843 ACPS APSet

75 98607 ADPA APPor

76 92382 ACA APSet

77 102863 CRPR APLei

78 99668 ADOHS APCoi

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 90550 ADCRMP APMin

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 83548 ADS APAve

2 95053 ACDG APPor

3 88683 RM APPor

4 90600 SRVS APLis

5 90161 EDCPM APLei

6 89688 GCCC APRib

7 94054 CFS APLis

8 92967 CPRgr APSM

9 96954 ADS APAve

10 96411 GDRL APLis

11 85810 CPRgr APSM

12 93415 ADM APCoi

13 89468 RM APPor

14 79282 CPS APSet

15 99611 GRVM APCoi

16 88305 NCRV APPor

17 96171 SCSJV APAve

18 86178 SCSC APMad

Maria Fátima Rocha

Aquecem com Infantil M

Aquece com Infantil F

Ordem de Saída (Cont.)

Patinagem Livre - Infantil Feminino

NOME DO ATLETA

Isis Pacheco Vilela

Lara Silva Gomes

NICOLE ROCHA MATOS

Lara Sofia Caprichoso

Patinagem Livre - Iniciado Feminino

Maria Francisca Jejum

Vitória Luize Caetano

Oriana Diogo Pragané

Leticia Sofia Santos

Margarida Araújo Chapouto

Daniela Nobre Gaspar

Laura Suzano Alves

Beatriz Geadas Domingos

Margarida Sousa Ramos

Aurea Ferreira Lopes

Francisca Maria Mira

Sara Silva Narciso

Amélia Pereira Rodrigues

Liana Martins Castro

Íris Vasconcelos Martins

Filipa Araújo Tavares

Bárbara Pereira Henriques

Miguel Esteves Alves

Beatriz Soares Silva

Margarida Costa Loureiro

Mara Gomes Costa

Diana Maria Fulgêncio

Beatriz Vieira Alves

Maria Francisca Sepúlveda

Alice Pacheco Medeiros

Camila Silva Martins

Carolina Santos Garcia

Maria Luiza Pinheiro

Maria Mercedes Bicha

Margarida Roxo Pimenta

Mafalda Nunes Ribeiro

Beatriz Lucas Pedragosa

Maria Francisca Ferreira

Beatriz Lavrador Quintaneiro

Luísa Campos Santiago

Constança Kuznetsova Monteiro

Francisca Barbosa Oliveira

Carolina Sofia Rodrigues

Ordem de Saída

Patinagem Livre - Infantil Masculino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída

NOME DO ATLETA
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

19 95267 HCSta APRib

20 95221 CKC APMad

21 94258 HCB APMin

22 86996 APPRII APSet

23 90505 ADAO APLei

24 95873 ACPS APSet

25 90839 APPRII APSet

26 89390 CPRgr APSM

27 88062 CPACC APSet

28 90598 HCMea APAve

29 93105 CPRgr APSM

30 96754 APA APMin

31 88509 GDRL APLis

32 84201 HCMea APAve

33 88266 ADM APCoi

34 90809 CARP APLei

35 82389 GDRC APAA

36 96417 IDV APLei

37 89809 NDS APCoi

38 82282 SCSC APMad

39 87605 CPAlb APAA

40 87898 GDRC APAA

41 95726 UDRZA APRib

42 82093 UFCT APCoi

43 90990 HCSta APRib

44 89710 RM APPor

45 85577 HCB APMin

46 92489 SCSC APMad

47 91169 SCSC APMad

48 90306 CPACu APAA

49 90305 SCMA APAA

50 91557 GNA APMin

51 102284 CPSC APSM

52 101147 GURL APLis

53 89780 GRVM APCoi

54 92270 ADM APCoi

55 91350 EPPD APSM

56 98398 ACPS APSet

57 85533 JP APPor

58 86091 NCRV APPor

59 94405 SCDGR APRib

60 90431 GDRC APAA

61 82508 GNA APMin

62 84312 AEFDTV APLis

63 89323 LMRA APLis

64 96150 CPAre APMin

65 92695 CPSN APSet

66 87565 HCB APMin

67 85259 HCMea APAve

Ana Vitória Oliveira

Júlia Roque Machado

Yasmin Oliveira Guimarães

Elena Melo Silva

Íris Lopes Domingues

Maria Luz Duarte

Isabela Nunes Lima

Maria Madalena Toste

Maria Leonor Morais

Rita Correia Fagundes

Maria Leonor Rebelo

Ema Almeida Henriques

Inês Oliveira Vitorino

Carolina Freitas Novais

Madalena Andrade Moniz

Inês Arruda Alberto

Mariana Rodrigues Santos

Rita Dias Pombo

Carolina Pires Arroja

Maria Francisca Tapadas

Ivana Gabriela Benners

Maria Inês Góis

Maria Céu Fernandes

Matilde Martins Bergano

Leonor Nunes Redondo

Maria Rodrigues Teixeira

Mariana Sofia Araújo

Beatriz Oliveira Machado

Maria Clara Janicas

Liliana Ferreira Domingues

Ariana Beatriz Gonçalves

Matilde Rosado Epifânio

Mariana Costa Sanches

Alice Maria Gil

Marta Costa Gouveia

Joana Castanho Valente

Aida Ilharco Rocha

Mariana Salgado Rosa

Marta Natacha Gonçalves

Helena Araújo Viana

Inês Isabel Rosa

Bárbara Carrajola Bernardo

Sofia Macedo Plácido

Maria Laura Neto

Matilde Pinto Figueiredo

Laura Santos Nascimento

Mariana Peixoto Ferreira

Lara Catarina Talaia

Inês Costa Ferreira

Aquecem com Iniciado M

Ordem de Saída (Cont.)

Patinagem Livre - Iniciado Feminino

NOME DO ATLETA
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 92603 RM APPor

2 93040 CPSC APSM

3 98793 PCT APAA

4 95830 CRPR APLei

5 97700 RHCL APAve

6 99112 CGB APLei

7 85359 CARP APLei

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 88285 SRSSP APLis

2 91703 FCF APAA

3 82394 CCRM APAve

4 92516 ACPS APSet

5 81672 FCA APLis

6 94931 CPAlb APAA

7 86912 CPACC APSet

8 86722 SCSJV APAve

9 82646 FCA APLis

10 96810 GDD APAA

11 84172 APPRII APSet

12 84136 CDC APAve

13 88894 CDC APAve

14 90107 RM APPor

15 96343 APBrg APMin

16 83827 GNA APMin

17 83984 EPAB APMin

18 89448 CFS APLis

19 90191 RHCL APAve

20 87908 ADRA APLis

21 78959 ARPA APAA

22 83100 CPAlb APAA

23 78512 RHCL APAve

24 89245 CPACC APSet

25 80115 ASSSCC APCoi

26 87248 ADPA APPor

27 88494 NCRV APPor

28 90532 CDC APAve

29 79991 APPRII APSet

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 88304 UDPM APPor

2 91786 CPAlb APAA

3 100497 RM APPor

Ana Leonor Povo

Ana Luísa Badim

Mariana Pintassilgo Inocêncio

Inês Ferreira Faria

Guilherme Gomes Silva

Leonor Paz Silva

Beatriz Silva Lourenço

MARGARIDA DOMINGOS SOUSA

Sofia Almeida Vilar

Bruna Cardoso Vasconcelos

Maria Lopes Santos

Joana Marques Mousinho

Eva Almeida Domingos

Beatriz Ferreira Passos

Mariana Mendonça Braga

Beatriz Sousa Castro

Bárbara Afonso Neves

Luana Sousa Alecrim

Madalena Delgado Mendonça

Gabriela Oliveira Monteiro

Maria Eva Lemos

Joana Veiga Lourenço

Rodrigo Fernandes Silva

Luan Azevedo Andrade

Matilde Nunes Dias

Ana Rita Parreira

Andrea Daniela Coello

Soraia Alexandra Batina

Hugo Pereira Vicente

Miguel Silva Rocha

Inês Mateus Saraiva

Salvador Almeida Viseu

Gonçalo Miguel Almeida

Filipe Bento Gonçalves

Nicolas Novodvorsky

Lara Cristina Neves

Inês Lourenço Faria

Aquecem com Iniciado F

Miguel Silva Marques

Eva Luna Silva

Solo Dance - Cadete Feminino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída

Solo Dance - Cadete Masculino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída

Patinagem Livre - Iniciado Masculino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 73788 CPBag APPor

2 86028 APGui APMin

3 84571 CARP APLei

4 83130 CPSN APSet

5 88841 RM APPor

6 85872 ADPA APPor

7 83896 CCPA APMin

8 74210 ELA APAve

9 90864 CPSN APSet

10 80896 SanFC APLis

11 82556 ADM APCoi

12 84786 CDC APAve

13 88378 SRVS APLis

14 86457 ADCRMP APMin

15 86987 CPS APSet

16 77005 FCF APAA

17 86373 SRVS APLis

18 83398 RM APPor

19 77176 EPAB APMin

20 74621 CFS APLis

21 83996 CPSN APSet

22 78364 CDC APAve

23 71723 GNA APMin

24 82467 ELA APAve

25 85632 CFS APLis

26 79990 APPRII APSet

27 72991 GDD APAA

28 74556 JP APPor

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 87572 CCRM APAve

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 71580 CPAre APMin

2 88330 RHCL APAve

3 85416 GDD APAA

4 80349 CDC APAve

5 69911 GDD APAA

6 74630 RM APPor

7 74589 CPS APSet

8 82862 CPAlb APAA

9 81023 SRVS APLis

10 75090 SCSPA APAA

11 76257 SCSPA APAA

12 81587 GDRL APLis

13 83822 HCSta APRib

14 88024 GDD APAA

15 82739 RM APPor

16 79240 CPAre APMin

17 94932 CPAlb APAA

Carolina Marques Félix

Ordem de Saída

Catarina Traguedo Agostinho

Joana Costa Carvalho

Lara Borges Neves

Maria Miguel Martins

Andreia Fernandes Alves

Lea Santos Moreira

Sara Santos Verbeek

Ana Rita Soares

Sofia Sousa Mouta

Mariana Filipa Costa

Núria Fonseca Abrantes

Maria Beatriz Ribeiro

Inês Oliveira Castanho

Ariana Nunes Ribeiro

Mariana Silva Almeida

Iris Esteves Silva

Lara Ferreira Antunes

Bárbara Teixeira Neto

Sara Isabel Branco

Sofia Daniela Coello

Ema Gouveia Capelas

Beatriz Alexandra Pinto

Maria Gabriela Borges

Catarina Colaço Russo

Pilar Andrade Rodrigues

Sara Vanessa Diudea

Maria Ana Maurício

Mariana Rações Rodrigues

Mariana Silva Gonçalves

Madalena Veloso Gorjão

Beatriz Isabel Pereira

Aquecem com Juvenil M

Aquece com Juvenil F

NOME DO ATLETA

EVA SOARES LEAL

Maria Luzia Valente

Leonor Maria Inácio

Raquel Almeida Antunes

Débora Sofia Bernardes

Leonor Borlinhas Soares

Juliana Silva Soares

Beatriz Silvestre Gonçalves

Ordem de Saída

Solo Dance - Juvenil Masculino

NOME DO ATLETA

Letícia Fernandes Costa

Mariana Queirós Oliveira

Joana Marques Costa

Martim Ferreira Martins

Ines Bernardo Pereira

Alexandra Ornelas Cachatra

Ordem de Saída

Solo Dance - Júnior Feminino

Solo Dance - Juvenil Feminino

NOME DO ATLETA
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4º Open 2025

Mira, 31 de Maio e 1 de Junho

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

18 76235 ACPS APSet

19 80787 RHCL APAve

20 80382 ARPA APAA

21 83902 CPAlb APAA

22 73324 FCA APLis

23 88666 CPAlb APAA

24 86288 UDPM APPor

25 70427 CPS APSet

26 76742 ACPS APSet

27 81486 ARPA APAA

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 99328 CPAlb APAA

2 77271 ASSSCC APCoi

3 86905 ACPS APSet

4 82169 HCSta APRib

5 87282 APGui APMin

6 83815 HCMea APAve

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 73468 EDCPM APLei

2 73674 GDCF APPor

3 67947 ADPALA APSet

4 68757 GDD APAA

5 72005 ELA APAve

6 66039 CPS APSet

7 81019 CPSN APSet

8 72581 CFS APLis

9 84350 CCPA APMin

10 75012 ADPA APPor

11 64133 HCMea APAve

12 85395 CFS APLis

13 65876 ASSSCC APCoi

14 74545 NCRV APPor

15 81351 CFS APLis

16 74050 CPSN APSet

OS Nº FPP CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 85167 HCB APMin

2 70259 CDC APAve

3 76035 CPAre APMin

Irina Unda Conde

Érica Mateus Cruz

Kalebe Rosa Passos

Joana Correia Martins

Beatriz Monteiro Fontes

Matilde Silva Alves

Iris Delgado Simões

Rafaela Santos Matias

Bianca Beatriz Pereira

Beatriz Tiago Guinote

Eva Félix Coimbra

Solo Dance - Júnior Feminino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída (Cont.)

Ordem de Saída

Solo Dance - Júnior Masculino

NOME DO ATLETA

Mariana  Santos

Maria Inês Matias

Catarina Ornelas Cachatra

Mara Gonçalves Carvalho

Eduardo Rui Cunha

Francisco Gamito Marques

Salvador Santos Amorim

José Carlos Oliveira

João Pedro Alegre

Mariana Sofia Costa

Sofia Silva Pêra

Mafalda Isabel Freitas

Mariana Braziela Pinto

Maria Francisca Fernandes

Maria Liz Soares

Bruna Filipa Jorge

Leonor Gericota Martins

Maria Filipa Fernandes

Rafaela Rocha Gomes

Ana Raquel Rodrigues

Carolina Martins Mauricio

Gonçalo Joaquim Remelhe

Gonçalo Luís Oliveira

Américo Dinis Alves

Ordem de Saída

Solo Dance - Sénior Feminino

NOME DO ATLETA

Ordem de Saída

Solo Dance - Sénior Masculino

NOME DO ATLETA
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