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| FILIADA NAFEDERACAO DE PATINAGEM DE PORTUGAL |  INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA ( DIARIO DA REPUBLICA N.© 216 - Il SERIE DE 17/09/1988)

Patinagem Artistica — Planeamento 2025
DA Provas APL PROVAS EPP

JAN 18 Gala da Patinagem 2024
25 Formacao de Treinadores
1/2 12 Testes de Iniciagdo e Especialidade
8/9 22 Testes de Iniciagdo e Especialidade
FEV 15/16 32 Testes de Iniciagdo e Especialidade // Open APL se necessério
22/23 Open APL
1({5{333{)4 Estagio Patinagem Livre e Solo Dance
8/9 42 Testes de Iniciagdo e Especialidade 12 OPEN
MAR 15/16 52 Testes de Iniciagdo e Especialidade
22/23 62 Testes de Iniciagdo e Especialidade 22 OPEN
Torneio Aberto de Show // Torneio Distrital Figuras Obrigatérias
29/30 I .
72 Testes de Iniciagdo e Especialidade
4/5/6 32 OPEN
ABR 12/13 Campeonato Distrital de Patinagem Livre
18/19/20 PASCOA Dia 20 - Campeonato Distrital de Patinagem Livre se necessario
25/26/27 CNSP e TNSP
1 Campeonato Distrital de Patinagem Livre
3/4 Campeonato Distrital de Danga
Campeonato Distrital de Patinagem Livre
MAI 10/11 Campeonato Distrital de Danca
17/18 Campeonato Distrital de Danga
24/25 Torneio de Primavera — Iniciagdo
31 Torneio de Primavera Iniciagdo Caso seja necessario 42 OPEN
1 Meeting Esperancas
7/8 82 Testes de Iniciacdo e Especialidade 52 OPEN
JUN 10 Torneio Verao — Especialidade
14/15 Torneio de Verao — Especialidade
19/20/21/22 CN PLE SD INF e INC + TNFO
28/29 Torneio de Verdo — Especialidade
5/6 CNPL Junior + CNSD Sénior
JuL 12/13 CNPL Sénior + CNSD Junior
19/20 CNPL Cadetes + CNSD Juvenil
26/27 CNPL Juvenil + CNSD Cadetes
6
AGO 15/16/17
23/24
30/31
6/7
13/14
SET 20/21 992 Testes de Iniciagao e Especialidade
27/28 Torneio Distrital Benjamins / Torneio Benjamim Esperangas
102 Testes de Iniciagdo e Especialidade
4/5 Taga Cidade de Lisboa Iniciagdo
11/12 Taga Cidade de Lisboa Solo Dance
out 18/19 Taga Cidade de Lisboa Patinagem Livre
25/26 112 Testes de Iniciacdo e Especialidade//Centro de Treino Distrital
Campeonato Nacional 22 Divisao +
30/31/1/2 To:)neio Nacional de Benjamins
8/9 122 Testes de Iniciacdo e Especialidade//Centro de Treino Distrital
Nov 15/16 Roller Show// 132 Testes de Iniciagdo e Especialidade
22/23 142 Testes de Iniciagdo e Especialidade// Centro de Treino Distrital
26/27/28/29/30/1 Taga de Portugal
6/7/8 Inter-Regides
13 Gala de Patinagem
DEZ 20/21/22/23 Estagio Patinagem Livre e Solo Dance
27/28 152 Testes de Iniciagdo e Especialidade
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