
   
ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE COIMBRA 

(Coimbra, Guarda e Castelo Branco) 
 

COMITÉ REGIONAL PATINAGEM ARTÍSTICA 

 

Reformulação CALENDÁRIO - ÉPOCA: 2020 – setembro a dezembro 
 

 

1- Provas Associativas Oficiais (a) 

Dia Mês Provas Local realização Organização 

24 e/ou 25 Outubro Testes de Iniciação e Disciplina Oliveira do Hospital APC /FCOH 

14 e/ou 15 Novembro Testes de Iniciação e Disciplina Carregal do Sal APC / ADEFC CS 

 
 

 

2- Outras Atividades Associativas 
 
A) Reuniões Periódicas (b) 

Dia Mês Atividade Horário  Local Organização 

24 e/ou 25 Outubro CRPA c/ os Clubes Durante o período de almoço da Prova FCOH APC 

 
B) Programa de Observação e Treinos (c) 

Data Atividade Horário e Local realização Organização 

A definir Treinos de Observação para Atletas de Competição A definir APC 

 
Formação (b) 

Data Atividade Local Organização 

A definir 

Formação não certificada, orientada pela Psicóloga da APC, Drª Clara 

Ribeiro, sob o tema: Liderança e Dinâmica de Grupo para Adolescentes  
A definir  

APC Exposição sob o tema: Ética no Desporto 

Covilhã 
Formação certificada p/ Treinadores e dirigentes dos Clubes: Ética e 
Deontologia Desportiva  

 

a) Participação obrigatória 

b) Participação facultativa 

c) Participação obrigatória, através de Convocatória da APC 

 

 

Este Calendário poderá sofrer alteração por situações de força maior. 

 

Aprovado em Reunião de Direção de 22 de Junho 2020 


